Mairie de Chateaugay
Menu du Lundi 23 Novembre au Vendredi 27 Novembre

| menu oriental |
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& Macédoinedelégumes au | @ Harira . @ Carpaccio de radis noir & Salade verte BIO aux & Salade de penne HVE au
fromage blanc et au curry : : crolitons, Vinaigrette pesto
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Sauté de dinde locale fagon | | @ Fajitas au poulet local et Gratin de colin MSC ala
. Couscous au poulet local . o Jambon blanc
blanquette . : aux épices normande
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> RizBIO ! ! o Truffade Auvergnate ala
N ¢ . . : & Semoule HVE | & Salade verte, Vinaigrette ¢ g & Brocolis BIO poélés
& Potimarron réti X X tomme locale
femm=mmmmmmm oo 1
Saint Nectaire AOP : & Fromage blanc nature : Camembert BIO Emmental & Yaourt nature BIO
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! ! 2 Crumble aux pommes du
& Fruit de saison BIO ! ! & Fruit de saison & Pudding < P
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Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - ¢ Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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